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Jochen Minch

e Alter: 45 Jahre

 Wohnhaft: in Berg

 Familie: Unverheiratet, keine Kinder

* Beruf: Bankkaufmann, Fachwirt, Platzwart

* Ehrenamt: Sportfunktionar, FCB Fanclub Vorstand
 Hobbies: Laufen, Wandern, Fotografieren & Reisen
* Reisen: bis 1996 sehr viel von Europa

von 1997 bis 2019 insgesamt 44 Lander
aufserhalb von Europa

* Kamera: digitale Spiegelreflex Nikon D7000
* Objektiv: digitales Sigma Objektiv 18-300mm
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Eine Reise um die Welt

,Zwischen Eisbaren und Pinguinen”

ANTARKTIS

® By Jochen Muench 2/16/2020 @3



Antarktis, Falkland Inseln 2015

& Stidgeorgien

FALKIANDS \»
New lslond 5 " ISLANDS //7 <
. J [
ARGENTINA __ SOUTH ; W
¥ GEORGIA 4
@ Salisbury Plain g . /:‘
USHUAIA ™. Gy
\ . Gold Harbour
Droke Passage T
Decoption 4 -
Islo‘r):d A
e T Weddell Sea
@
ANTARCTICA PENINSULA

1)) PONANT

WACHT CRUNSES & EXPEDITIONS

® By Jochen Muench 2/16/2020 @ 4


01 Antarktis/001_L_Austral.JPG
43_Ponant_kurz/01_001_Ponant_Le_Boreal.JPG
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2017

NEW ZEALAND
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02 Neuseeland/01_New_Zealand_Auckland_Devenport_Mt_Victoria.JPG
02 Neuseeland alt/15_NewZealand_AbelTasmanNP1152_864.jpg
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03 Australien/01_Australia_Sydney.JPG
03 Australien alt/50_Australia_AyersRock1152_864.jpg
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== Stidsee Exedition 2017

* Papua-Neuguinea, Vanuatu, Salomonen und
Neukaledonien
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04 Südsee/01_Papua_New_Guinea_Alotau.JPG
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05 Bali/01_Bali_The_Westin_Resort_Nusa_Dua.JPG
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06 Singapur & Kuala Lumpur/01_016_Singapore_Marina_Bay_Sands.JPG
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06_01 Philippinen/01_141_Philippines_Bohol_South_Palms_Resort_Panglao.JPG
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07 Vietnam, Kambotscha & Thailand/01_005_Vietnam_Ho_Chi_Minh_City_Rathaus.JPG
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08 Taiwan/01_064_Taiwan_Sun_Moon_Lake_Xuan_Zang_Temple.JPG
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Sudkorea
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09 Südkorea/01_037_South_Korea_Seoul_Changdeokgung.JPG
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10 Tokio/01_026_Tokyo_Shibuya.JPG
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11 China/01_021_Die_Grosse_Mauer.jpg
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12 Tibet/01_142_Tibet_Lhasa_Potala_Palast.JPG
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13 Hongkong/01_393_Hongkong_Peak_Panorama.jpg

Sri Lanka 2015
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14 Sri Lanka/01_013_Sri_Lanka_Colombo_Old_Town_Hall.JPG
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15 Indien/01_012_India_New_Delhi_Jama_Masjid.JPG
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16 Aserbaidschan/01_054_Azerbaijan_Baku_Flame_Towers.JPG
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17 Bahrain & VAE/01_089_Dubai_Burj_al_Arab.JPG
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18 Oman/01_082_Oman_Royal_Opera_House.JPG
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19 Äthiopien/01_074_Ethiopia_North_Tis_Issat_Faelle.JPG
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20 Mauritius/01_88_Heritage_Le_Telfair_Golf_Spa_Resort.JPG
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21 Südafrika/10SouthAfrica_Tafelberg1152_864.jpg
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22 Argentinien/01_138_Argentina_Iguacu.JPG
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23 Uruguay & Brasilien/03_038_Uruguay_Colonia.JPG
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24 Chile/01_544_Chile_Mond.JPG
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25 Osterinsel/01_001_Chile_Easter_Island.JPG
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26 Französisch Polynesien/01_055_Tahiti.JPG
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27 Peru & Bolivien/01_014_Peru_Lima.JPG

Ecuador 2013
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28 Ecuador/01_004_Ecuador_Quito_La_Basilica.JPG
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29 Galapagos/01_623_Ecuador_Galapagos.JPG
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30 Mexico & Belize/01_10_Mexico_Chichen_Itza.JPG
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31 Guatemala/01_174_Guatemala_Lake_Atitlan.JPG

APONANT - Aktis Expedition 2019

Russland

._‘I_nsel Wrangel
N\ Tschuktschensee
U\
RUSSLAND Grofle Diomedesinsel
Provideniyae. /% + ®\oME T
SaintMatthew e SE\;ARD %
Beringmeer ’v "‘E”r,aphic ) : 1
2 | « Ha r
Sentie Pinsel Chankliut ..

\ v

- %
Dutch Harbor Nordoaaink °
ordpazift Se i‘y

® By Jochen Muench 2/16/2020 @36


32 Russland/01_026_Arctic_Russia_Provideniya.JPG

APONANT - Aktis Expedition 2019
USA - Alaska
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33 USA - Alaska/01_012_USA_Alaska_Bering_Sea.JPG

HAWATL USA - Hawaii 2011
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34 USA - Hawaii/01_21_USA_Hawaii_Oahu_Honolulu_Kamehameha_Statue.JPG
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35 USA - Mittlerer Westen/01_025_USA_Zion_National_Park.JPG
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36 USA - New York/01_013_New_York_Times_Square.JPG
36 USA - New York alt/25_19NewYork1152_864.jpg
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38 USA - Chicago/01_015_USA_Chicago_Skyline.JPG
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39 USA - Florida/01_034_USA_Keys.JPG
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37 USA - Rest/01_3NiagaraFallsKanada1152_864.jpg
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40 USA - El Paso/01_DSC_9182.JPG

Ponant Expeditions & Yacht Cruises

1)) PONANT

WALCHT CRUISES & EXPEDITIONS

2015: Expedition Antarktis, Falkland Inseln & Siidgeorgien
2017: Expedition Australien & Siidsee

2018: Franzosisch Polynesien, Osterinsel und Chile
2019: Expedition Alaska & Russland

2020: Expedition Mittelamerika

) PONANT

LUXURY
EXPEDITI C){N S
E 6;; ‘l";""\j"”'
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41 Ponant/01_001_Ponant_Le_Boreal.JPG
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42_Hotels/01_01_The_Ritz_Carlton_Bahrain.JPG

Verschiedenes

- Reisepass muss noch mind. 6 Monate giiltig sein

- FEinreisebedingungen ( Visum ) frithzeitig klaren und
beantragen

- Registrierung beim Auswartigen Amt bei Reisen in

Krisengebieten!
https://elefand.diplo.de/elefandextern/home/login!form.action

- Impfpass priifen und ggf. nachimpfen lassen
( Hepatitis, Tollwut, Typhus, Gelbfieber )

e [
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https://elefand.diplo.de/elefandextern/home/login!form.action
https://www.fit-for-travel.de/

Tipps

* Internationaler Fiihrerschein ist manchmal ratsam
 Offline Karten Google Maps, Wikiloc vor der Reise laden
* Notwendige Stromadapter priifen

 Reisemedikamente mitnehmen

 Reiserticktritts- und Auslandskrankenversicherung
abschliefsen

* Landeswahrung am ATM abheben und schnell in kleine
Scheine tauschen

 Eintritte fiir besondere Sehenswiirdigkeiten online buchen
» US Nationalparkpass fiir 80 USD kaufen
* 1US Dollar Scheine mitnehmen fiir Trinkgelder
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Tipps
« Kopien von Reisedokumenten anfertigen und ein Exemplar
zuhause lassen
* Dokument erstellen fiir wichtige Telefonnummern, etc.

» Wasserdichte Fototasche u.a. flir Zodiac Ausfliige besorgen

 Sonnenbrille mir Polar Glasern sind essentiell in der Arktis &
Antarktis

* Oft Hande waschen und Desinfizieren

* Ankiinfte von Kreuzfahrtschiffe in Hafen vorher priifen

* Hotelname, etc. bei Taxi Fahrten in Landessprache mitnehmen
* Meilen bei Airlines und Hotels sammeln

 Markentreue zahlt sich tiber Jahre aus
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T1ipps

* Wasser in folgenden Landern NIE aus dem Hahn trinken!
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Homepage
Meine Photos und vieles Mehr findet ihr online unter:

www.global-adventure.com

Meine Bewertungen zu Hotels, Sehenswiirdigkeiten,

Fliigen, Restaurants sind auf Tripadvisor nachlesbar!

tripadvisor®
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http://www.global-adventure.com/
http://www.global-adventure.com/
http://www.global-adventure.com/
http://www.tripadvisor.de/members/World74

Mitbringsel

Jeweils iiber hundert Starbucks Mugs und Hard Rock Cafe T-Shirts
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Ausblick 2020

Mittelamerika Expedition El Paso, Texas
23. September bis 13. Oktober 2020 26. April bis 04. Mai 2020

) NT [ omtite
PONA EXPEDITIONS

GUATEMALA
PUERTO QUETZAL Karibisches Meer

® Nationalpark
Manuel Antonio

Etit- COSTARICA  Fyerte
Nationalpark “7 Amador Pacheca

J\a Darien-Nationalpark
"’}Cf’-[)‘\/' Jaqué
i g Utria-National

Cocos Islands Ll Natural Park
KOLUMBIEN
Pazifik
/ ECUADGR
@ GUAYAQUIL
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Freiwillige Spende

Bayerisches
Rotes
Kreuz

» Die Sammelbox befindet sich im Eingangsbereich der
Gastwirtschaft!

* Die gesammelten Gelder werden vollumfanglich an das BRK in
Neumarkt tibergeben!

HERZLICHEN DANK
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Fragen ?
Neben der BRK Sammelbox liegen meine Visitenkarten aus!

Ihr konnt mich nach dem Vortrag oder spater
jederzeit kontaktieren!

Ich helfe gerne und freue mich auch Eure Fragen!
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Vielen Dank

An Freunden, Vereinen und Unternehmen, welche mich u.a.
logistisch bei den Vortragen unterstiitzt haben!

gﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬁiiﬂﬂ

A KOMPETENZ IM BURO

Pl

-~

WERBETECHNIK

RT Regensburger Turnerschaft e.V.
TanzSportAbteilung

Breitensport - Turniersport

® By Jochen Muench 2/16/2020 @ 57



Vielen Dank
fur Ihre

Aufmerksamkeit
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